CATALOGUE DE PRODUITS VRAC FEVRIER 2026 “’, R t_

Cher.e.s adhérent.e.s.

Ce mois ci on vous propose de beaux produits,avec des nouveautés : Des dattes Mejoul, de la mangue sechée, du Habitants hors

Boulgour et du miel d'Acacia. Et comme tous les mois, de bons fruits et Iégumes de saison pour vous faire plaisir. quartiers
ATTENTION : Commandes jusqu'au lundi 26 janvier a 23h59 prioritaires, foyers
imposables
Produits BIO Fournisseurs Origine Conditiont | Prix Coutant | Prix - 10% | Prix - 50% Prix +10%
Abricots secs entiers X |Base food Organic Turquie UG 9,00 € 8,10 € 4,50 € 9,90 €
Prix au KG ’ ’ ’ ’
Amandes entiéres X |Base food Organic Espagne VRAC 10,20 € 9,18 € 5,10 € 11,22 €
Prix au KG ’ ’ ’ ’
Amandes en poudre X |Actibio Espagne VRAC 12,00 € 10,80 € 6,00 € 13,20 €
Prix au KG ’ ’ ’ ’
- . - Amérique du VRAC
Café en grains X |Café Michel Sud & Asie Prix au KG 17,05 € 15,35 € 8,53 € 18,76 €
7 g Amérique du
Café moulu 250 grs X |Café Michel S Pl Sachet 250 grs 4,60 € 414 € 2,30 € 5,06 €
Couscous semi complet X |Actibio ltalie VRAC 2,20 € 1,98 € 1,10 € 2,42 €
Prix au KG ’ ’ ’ ’
Huile d’Olive de Kabylie Ifri Olive Algérie 75cl 8,75 € 8,75 € 8,75 € 9,63 €
Prix au L
Huile d'Olive extra vierge X |Mediterroir Tunisie En VRAC 8,35€ 7,52 € 4,18 € 9,19€
ou Bidon 3L
Farine T65 X [Moulin de Versailles lle de France MidelS 1,23 € 1,23 € 1,23 € 1,35 €
Prix au KG ’ ’ ’ ’
Farine intégrale T150 X [Moulin de Versailles lle de France VRAC 1,40 € 1,26 € 0,70 € 1,54 €
: Prix au KG ’ ’ ’ ’
. . — . VRAC
Figues Calabacita S 8 - X |Alterbio Espagne Prix au KG 7,94 € 7,15€ 397€ 8,73 €
. Amerique du VRAC
)
Chocolat bio 58% X |Kaoka Sud Prix au KG 14,80 € 14,80 € 14,80 € 16,28 €
. 2. S . . VRAC
Flgues plates Lérida o . X |Base food Organic Turquie . 11,25 € 10,13 € 5,63 € 12,38 €
2 ey, Prix au KG




Produits BIO Producteurs Origine Conditiont | Prix Coutant | Prix - 10% | Prix - 50% Prix +10%
Datte deglet nour Branchée Qﬂ,& X |ALTERBIO Tunisie VRAC 5,30 € 477€ 2,65 € 5,83 €
o Prix au KG ‘ ’ ' '
Datte Mejoul O | X  |Base food Organic Jordanie A9 11,95 € 10,76 € 5,98 € 13.15€
o @V g Prix au KG ’ ’ ’ ’
Mangue sechée OS> | s X |Base food Organic Burkina Faso VRAC 12,90 € 11,61¢€ 6,45 € 12,19 €
g @V ‘{z’_f 9 Prix au KG ’ ’ ' ’
Jus de pomme X |Ferme La Salpiniere Normandie 1L 2,79 € 2,79 € 2,79 € 3,07 €
Lentilles corail X  |Base food Organic Turquie VRAC 2,85 € 2,57 € 143¢€ 3,14 €
Prix au KG ’ ’ ’ ’
Lentilles vertes X |puru Gironde U35 3,20 € 2,88 € 1,60 € 352€
Prix au KG ’ ’ ’ ’
_ 8 . . VRAC
Boulgour g™ g X |Base food Organic Turquie Prix au KG 1,60 € 1,44 € 0,80 € 1,76 €
VRAC
Liquide Vaisselle = g X |Laboratoire Gravier Gard Prix au L 1,95 € 1,95 € 1,95 € 2,15€
Bidon 5L
VRAC
Lessive Liquide - X |Laboratoire Gravier Gard Prix au L 2,65€ 2,65€ 2,65€ 292€
Bidon 5L
— Parc Naturel
Miel de Printemps = Ferme de Paris Régional du 250g 3,92€ 392€ 392€ 431€
Gatinais
Parc Naturel
Miel de Pintemps Ferme de Paris Régional du 5009 5,60 € 5,60 € 5,60 € 6,16 €
Gatinais
Miel de Tilleuil Ferme du Bois Bourdon Oise 500g 791€ 791€ 791€ 8,70 €
—
\Q . Parc Naturel
Miel d'Acacia @s\i/“‘/‘“ = Ferme de Paris Régional du 2509 6,40 € 6,40 € 6,40 € 7,04 €
| Gatinais
o ) /@ﬁ% - . Parc Naturel
Miel d'Acacia (\\/\l/ & Ferme de Paris Régional du 5009 9,60 € 9,60 € 9,60 € 10,56 €
Gatinais
Parc Naturel
Miel de Chataigner : Ferme de Paris Régional du 250g 5,60 € 5,60 € 5,60 € 6,16 €
Géatinais
Parc Naturel
Miel de Chataigner : Ferme de Paris Régional du 5009 8,40 € 8,40 € 8,40 € 9,24 €

Gatinais




Produits BIO Producteurs Origine Conditiont | Prix Coutant | Prix - 10% | Prix - 50% Prix +10%
Noix de Cajou 7"’3""5,{ 22 | x |Basefood Organic Vietnam o 10,25 € 9,23 € 513€ 11,28 €
Passata Sauce tomate ‘9 X |Granoro Italie 700g 1,70 € 1,53 € 0,85 € 1,87 €

-
Pates Fusili blanches ‘:L ‘ X |Actibio ltalie Pri‘)’( iﬁcK e 2,00 € 2,00 € 2,00 € 220 €
Pates Fusili semi-completes | X [retbie ltalie o 2,00 € 1,80 € 1,00 € 220 €
Pates Penne blanches ks X |Actibio ltalie Pri‘)’( iﬁcK e 2,00 € 2,00 € 2,00 € 220 €
Pates Penne semi-completes X |Actibio Italie Pri‘)’( RaAucK G 2,00 € 1,80 € 1,00 € 2,20 €
Riz long semi-complet , = X |Actibio ltalie o 2,85€ 2,57 € 143 € 314€
Pois Cassés X |puru Gironde Pri‘)’( RaﬁcK . 2,40 € 2,16 € 120 € 2,64 €
Pois chiches X |puru Gironde Pri‘)’( ZﬁCKG 2,50 € 2,25 € 125¢€ 2,75€
Pruneaux X |Agrosourcing Lot et Garonne Pri\)l(RaﬁCKG 8,50 € 7,65€ 4,25 € 9,35 €
Sel Gros de Noiremoutier X |Thierry Gallais Vendée Pri‘)’( R:JCK G 1,00 € 1,00 € 1,00 € 1,10 €
- 4

Sucre Blond X |Actibio Colombie Pri‘)’( RaﬁCK G 1,85 € 1,85 € 1,85 € 2,04 €
Sucre Roux Demerara x |Actibio (@@3 Colombie Pr;ZﬁCKG 1,95 € 1,95 € 1,95 € 2,15 €
Sardines a 'huile d'olive bio P X |Alterbio Espagne Pri):léRﬁl?nité 293 € 2,64 € 1,47 € 3,22 €

vierge extra

120 grs




PRODUITS FRAIS BIO Producteurs Origine Conditiont | Prix Coutant | Prix - 10% | Prix - 50% Prix +10%
. " VRAC
(Eufs frais I, X |La Ferme du loup blanc IDF Prix & I'unité 0,40 € 0,36 € 0,20 € 0,44 €
. . VRAC
Pommes de Terre Bernadette n{ y X Ferme du Bois Bourdon Oise Prix au KG 1,35 € 1,22 € 0,68 € 1,49 €
: \ . VRAC
Poireaux x |Ferme des 3 parcelles Loiret Prix au KG 2,20 € 1,98 € 1,10 € 242 €
Carottes rouges x |Ferme des 3 parcelles Loiret VRAC 2,20 € 1,98€ 1,10 € 242¢€
Prix au KG ’ ’ ’ ’
Potimarron x |Ferme du Bois Bourdon Oise VRAC 2,15 € 1,94 € 1,08 € 2,37 €
Prix Piece
. . VRAC
Courge Butternut X |Ferme du Bois Bourdon Oise o 2,15 € 1,94 € 1,08 € 2,37€
Prix Piece
Choux verts lisses x |Ferme des 3 parcelles Loiret VRAC 2,15 € 1,94 € 1,08 € 2,37 €
Prix au KG ’ ’ ’ ’
Betteraves rouges x |Ferme du Bois Bourdon Oise VRAC 1,90 € 1,71 € 0,95€ 2,09€
Prix au KG ’ ’ ’ ’
. . VRAC
Navet violet x |Ferme des 3 parcelles Loiret Prix au KG 2,35 € 2,12 € 1,18 € 2,59 €
Oignons rouges X |Ferme du bois bourdon Italie VRAC 2,66 € 2,39€ (E33%€ 2,93 €
Prix au KG ’ ’ ’ ’
Ails sec X |Alterbio France .VRAC 9,80 € 8,82 € 4,90 € 10,78 €
Prix au KG
Orange Navel Q . x  |Alterbio Italie VRAC 1,60 € 1,44 € 0,80 € 1,76 €
| Prix au KG ’ ’ ’ ’
Citron Primofiori X x  |Alterbio Italie VRAC 1,60 € 1,44 € 0,80 € 1,76 €
Prix au KG
—
Clementine Hernandina /‘:ﬁ X |Alterbio ltalie Pri\)l(ljaﬁcKG 2,35 € 2,12 € 1,18 € 2,59 €
C—
A . VRAC
Pomme Story ﬁ» X |Alterbio France Prix au KG 1,80 € 1,62 € 0,90 € 1,98 €
1
Poire Williams x |Alterbio France Mt 2,80 € 2,52 € 1,40 € 3,08 €
& Prix au KG ’ ’ ’ ’




